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%mer- Eckdaten Land Bremen (Stand 2006) :
haven
661.600 Einwohner
14 Krankenhauser
o 4,500 Krankenhausbetten
LeJien 10 Laboratorien (MRSA-Analytik)

954  niedergelassene Arzte
90 Pflegeheime
113  ambulante Pflegedienste
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Ausgangslage fur unser MRSA-Projekt (1)

* Beschluss der Gesundheitsministerkonferenz 2006
- Bildung regionaler Netzwerke zur Umsetzung von MRSA-
Praventionsstrategien
- Teilnahme der relevanten Akteure aus der Region
- Prinzip der Freiwilligkeit (Selbstverpflichtung)
- Anstol3 und Moderation/Koordination durch den
offentlichen Gesundheitsdienst (OGD)

* Orientierung am EUREGIO MRSA-net (Twente/M(insterland)
(Ubernahme ausgewahlter Qualitatsziele fir die Region Bremen unter
Bertcksichtigung lokaler Gegebenheiten)

November 2010 Veranstaltung: Beitritt zum MRSA-Netzwerk Land Bremen fur amb. und stat. Pflegeeinrichtungen

Ca

Gesundheit
und Umwelt



Freie Die Senatorin fiir Arbeit, Frauen, Freie ! ;
& %’  Hansestadt

Gesundheitsamt Hansestadt Gesundheit, Jugend und Soziales i
\: Bremen & Bremen Gesundheit
und Umwelt

Netzwerk Land Bremen

Ausgangslage fir das MRSA-Projekt (2)
Aktionen in 2008

« ,Expertengesprach MRSA“ im Gesundheitsamt Bremen
(Auftaktveranstaltung, Anktindigung ,Runder Tisch MRSA®)

« Koordinator fuhrt vertrauensbildende Gesprache mit Krankenhausern,
Laboratorien, Pflegeeinrichtungen, Hausarzteverband, KV-Vertretern,

e ab Juni 2008 : Erster Runder Tisch MRSA (35 Teilnehmer)
o ab September 2008 : Operative Arbeitsgruppe MRSA (14 Teilnehmer)
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Projekt: Senkung MRSA in Bremen
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Netzwerkgrindung :

- Vor Netzwerkgrindung erfolgt die Verstandigung wichtiger Akteure und
zukinftiger Teilnehmer am Runden Tisch und in Arbeitsgruppen

- Beginn mit den Krankenhausern und Laboratorien der Region

- Dezember 2008 : Festlegung von MRSA-Screening-
Mindestanforderungen fir teilnehmende Krankenhauser (Niveau
oberhalb der aktuellen RKI-Empfehlungen Stand: Oktober 2008)

- August 2009 : Selbstverpflichtungserklarung fir teilnehmende
Krankenhauser (u.a. Praambel, Teilnahme, Erhebung und Meldung
von MRSA-Daten)

- August 2009 : Selbstverpflichtungserklarung fur teilnehmende
Laboratorien (u.a. Prdambel, Teillnahme, Mindeststandard flr
Methoden bzw. QS/QM-System)
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Die gerielte Suche auf MRSA wird in folgenden Fallen durchgefibrg:
Screening wenn moglich bereits wor Aufnahne! !
Ansonsten erfolgt der Abstrich am Aufnahmetag baw. bis max. 48 St nach Aufnahme *

I 1. Patienten mit bekannter MRSA- Anamnese I\

2. Auslandsanamnese (Patienten mit Krankenhausaufenthalt im
Ausland inmerhalb der letzten 12 Monate)

|3_‘|.l'" g aus Altenp heim |

4. Patienten, die wahrend sines stationdren Aufenthalts Kontakt zu
MRSA-Tragem hatten (zB. Unterbringung im selben Zimmer)

5. Patienten mit einem stationdren Krankenhausaufenthalt (>3 Tage)
im den zurickliegenden 12 Monaten

6. Patienten, die (beruflich) direkten Kontakt zu Tieren in der
landwirtschaftlichen Tiermast (Schweine) haben

Bei Nachweis von
MRS A erfolgen
MafBnahmen gemaf
RKI-Empfehlung

I 7. chronische Pliegebedirfighkeit I

8. liegende Zuginge (z.B. Trachealkanile. SPF. PEG-Sonde.
Blasenverweilkatheter)

|9_ Dialysepflichtighkeit |

| 10, Hautulkus/Gangran/'chronischs Wunden/ tiefe Weichteilinfektion |

| 11. Brandwerletzumng !)

! Bei prastafionirem ambulanten Screening ist Enlhurmethode Mittel der Wahl.
* Bei stationirer Aufnahme ist der Test an die Gegebenheiten der Einrichiung ansupassen.

Abstriche mmmer won Mase oder Rachen und Winde/Hautldsion gef Trachealsekret bei Stoma bew.
sonstige positiv getestete Orte; bel posttiver MES A-Anammese: Schnelltest immmer empfohlen und
prophylakfische Isobenmg bis Amnsschluss; be: Verdacht anf MESA -Infekfion grunds=it=lich kulturelle
Ansichtung und Erstelling eines Anfibiogramams.
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Netzwerkgrindung ist im August 2009 erfolgt:

Erste Akteure (u.a. Krankenhauser und Laboratorien) traten dem Netzwerk
durch Selbstverpflichtungserklarung bei. Seit April 2010 sind ausnahmslos

alle brem. Krankenhauser verbindlich dabei.
-  Krankenhauser:

- DIAKO Ev. Diakonie-Krankenhaus

- Klinik am Burgerpark

- Klinikum Bremen-Mitte gGmbH

- Klinikum Bremen-Nord gGmbH

- Klinikum Bremen-Ost gGmbH

- Klinikum Bremerhaven Reinkenheide
- Klinikum Links der Weser gGmbH

- Krankenhaus St. Joseph Stift Bremen
- Paracelsus Kurfirstenklinik

- Roland Klinik gGmbH

- Rotes Kreuz Krankenhaus Bremen gGmbH
- St.Joseph-Hospital gGmbH

- AMEQOS Klinikum Dr. Heines
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Netzwerkgrindung ist im August 2009 erfolgt:

Erste Akteure (u.a. Krankenhauser und Laboratorien) traten dem Netzwerk
durch Selbstverpflichtungserklarung bei

Laboratorien:

- Bremer Zentrum fur Laboratoriumsmedizin GmbH
- Institut fUr allgemeine Hygiene (Klinikum Bremen-Mitte)

- Institut fur Laboratoriumsmedizin (St. Joseph-Hospital/ KH St.
Joseph Stift)

- Medizinisches Labor Bremen

- Q-Bioanalytik GmbH

- Zentrallabor (Klinikum Links der Weser)
- Zentrallabor (Klinikum Bremen Nord)
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Sukzessive Erweiterung des Netzwerks

- ambulante und stationare Pflegeeinrichtungen (November 2011)

- Kassen (Gesprach zu Finanzierungsfragen am 17.11. 2010)

- KV (Teilnahme am Gesprach am 17.11.2010, Fortbildungspartner)
- Arztekammer Bremen (u.a. Fortbildungspartner)

- niedergelassene Arzte

- Patientenberatung

- Rettungsdienste

- Reha-Zentren (haben angefragt) und Rehakliniken

- wissenschatftliche Institute
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Weitere geplante Mal3nahmen:

- Ausbau der Internetplattform

DL,
e .,

e
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- Erarbeitung und Verabschiedung eines MRSA-/MRE-Ubergabebogens
(Oktober/November 2010)

- Sichtung/Erarbeitung Infomaterial fir Betroffene/Angehdrige

- Erfahrungsaustausch (evtl. Kooperationsangebot) mit anderen
Netzwerkern (besondere Situation Land Bremen, Zuverlegungen aus
Niedersachsen; erste Gesprache mit dem NLGA geflhrt)

- Offentlichkeitsarbeit
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http://www.mrsa-netzwerk.bremen.de/
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Unser Weg ist lang und anstrengend aber er
W|rd erfolgrelch seln!!!
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